
 

FOODWALK 
DE PEINDER MIEDEN 
25 SEPTEMBER 2021 
 

Hierbij nodigen Sjoerd Hoekstra (Peinder Mieden Beheer) en Klaas L. 
Mulder (Mulder Paardentractie en Mechanisatie) u uit voor een 
“noflike” wandeling. Kom een kijkje nemen in de natuur van De 
Peinder Mieden, wandel langs de verschillende proeverijen en pluk 
eetbare planten en bloemen onder begeleiding van Henk de Vries!  

Opgave gewenst in verband met de proeverijen.               
Mail naar: foodwalk@depeindermieden.nl  

Voor actuele informatie m.b.t. coronamaatregelen en 
weers-omstandigheden: houd De Peinder Mieden website 
in de gaten. 

Proeverijen door: 

Arjen Biesma 

Uw Stadsboer 

Henk de Vries 

Bij Maus 

Beleef de natuur 
in DPM en het 

Reindersma Bosk 
door uitleg van de  

Fugelwacht de 
Pein en Gerrit 
Tuinstra van 

Landschap Beheer 
Friesland 

MiniFair -Huset 
en bo 

 

 Start: tussen 
14.00-16.00 

Locatie: ingang 
tegenover de 

voetbalvelden, bij 
het kanaal in 

Opeinde. 

Eindtijd: 19.00 

 

 


